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Exames laboratoriais: definicao,
tipos, indicacao, cuidados pré e
POS exame.

Urinalise

Prof. Ms. Elton Pallone de Oliveira
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Objetivos

» Saber a definicao, tipos, indicacoes e
principais cuidados pré e pos exame
de urinalise e parasitologico.

Prof. Ms. Elton Pallone de Oliveira
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Consideracoes gerais

Indicacoes:
* Infeccao do Trato Urinario (ITU);
* Doengas renais;

e Disturbios metabdlicos.
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Valores de referéncia:

C Coloracao Amarelo-palida e ambar
2 ,g _rg Aspecto Limpido e ligeiramente embacado
% o § Densidade especifica | 1,005-1,025
T o E|pH 4,5-8
o Volume 600-2 500ml/24 horas
Glicose Negativo
o Cetonas Negativo
Q «» | Sangue Negativo
< S [ Proteina Negativo
£ § Bilirrubina Negativo
% S | Urobilinogénio 0,5-4,0mg/dia
o Nitrito Negativo
Esterse leucocitaria Negativo
o o Cilindros Negativos
° .E ‘a:'; Cilindros hialinos Ocasionais
€ '9 E| Hemacias Ausentes ou raras
g §§ Cristais Ausentes
= S Leucdcitos Ausentes ou raros
Células epiteliais Poucas
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Aspecto e cor:

Incolor Urina muito diluida

Turva Fosfatos, carbonatos, uratos, acido Urico, leucdcitos, eritrécitos,
bactérias, leveduras, espermatozoides, fluido prostatico, mucina,
filamentos de muco, calculos, agregados, pus, tecido, contaminagao
fecal, corante radiografico

Leitosa Neutrdfilos (piuria), gordura

Amarela Acriflavina

Amarelo- Urina concentrada, urobilina em excesso, bilirrubina

alaranjada

Amarelo- Bilirrubina-biliverdina

esverdeada

Amarelo- Bilirrubina-biliverdina

acastanhada

Vermelha Bilirrubina-biliverdina, hemoglobina, eritocitos, mioglobina, porfirina,

fuscina, corante anilina, beterraba
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Aspecto e cor:

Vermelho-purpura Porfirinas

Vermelho- Eritrocitos, hemoglobina em repouso, metemoglobina, mioglobina,
acastanhado bilifuscina
Marrom-preto Metemoglobina, acido homogentisico, melanina

Azul-esverdeado  Indicans, infeccao por Pseudomonas, clorofila
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Patologias e alteragdes na urinalise:

Doenga Urinalise macroscopica Urinalise microscopica

Glomerulonefrite aguda Hematuria, turbidez Eritrocitos, cilindros,
“esfumacada”, proteinuria neutrofilos
Glomerulonefrite cronica Hematdria, proteindria Cilindros, eritrocitos,
leucdcitos, goticulas de
lipidios
Pielonefrite aguda Turva, odor, proteinuria Neutrofilos, linfocitos,
histidcitos, cilindros,

eritrocitos, bactérias

Pielonefrite cronica Proteinuria Leucdcitos, cilindros,
bactérias, eritrocitos

Sindrome nefrotica Proteinuria, goticulas de Cilindros, corpos ovais
gordura gordurosos, células epiteliais
renais vacuoladas
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Patologias e alteragdes na urinalise:

Doenga Urinalise macroscopica Urinalise microscopica

Necrose tubular aguda Hematdria, proteindria Células necrdticas, células
epiteliais renais
degeneradas, neutrofilos,
eritrocitos, cilindros,
fragmentos de tecido
epitelial

Cistite Hematuria Leucdcitos, eritrocitos,

células epiteliais, histidcitos,
bactérias, auséncia de

cilindros
Sindrome disuria-piuria Turva Leucdcitos, bactérias,
eritrdocitos, nenhum cilindro
Rejeicdo aguda de enxerto Hematuria, proteinuria Linfdcitos, plasmacitos,
de aloenxerto renal (necrose neutrofilos, cilindros,
inferior) fragmento do epitélio renal
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Patologias e alteragdes na urinalise:

Doenga Urinalise macroscopica Urinalise microscopica

Neoplasia de trato urinario Hematuria Células mononucleadas
atipicas, neutrofilos,
eritrocitos, células epiteliais
transicionais

Infeccdes virais Hematdria, proteindria Células mononucleadas
aumentadas, células
multinucleadas, neutrofilos,
linfécitos, plasmécitos e
eritrocitos
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Cuidados de enfermagem:

e Avaliar o tipo de alteracdo urinaria (urgéncia, disuria, frequéncia,
hesitacao, poliuria, oliguria, nictdria, gotejamento, incontinéncia,
hematuria, retencao, urina residual);

 Coleta;

* Registro.
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Aplicagao Clinica

Tipo de exame Objetivo - - — - —
Triagem Diagnéstico Monitoramento Progndstico
Glicosuria
.. L. Proteinduria
Quimica urinaria o
. Hematuria +++ +/- + +
(tiras reagentes) L
Leucocituria
Infeccdo
Diabetes
Proteinuria
Urinalise a fresco Hematuria
. o +4+++ ++ ++ +
(rotina) Leucocituria
Cilindruria
Cristaluria
Microbiologia da urina Infecgbes ++ ++++ ++ +
. . L. Cancer
Citologia urinaria .
) Inflamacgao + ++ + -
(convencional) N o
Infecgdes virais
Disturbio glomerulares
e tubulares renais
Urinalise Disturbios TUI
L L. . . + ++++ +++ ++
citodiagndstica InfecgBes ndo
bacterianas
Litiase
Citometria de imagem R )
L. Cancer urotelial - ++ +++ +++
e andlise de DNA
Citometria de fluxo Cancer urotelial - + +++ ++
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Analise
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C.E.A.C - Centro Estadual de Analises Clinicas - ZS

S o

CENTRO DETADUAL DY
AMALISES CLINICAS - ZOMA SUL - 038

HOSPITAL FRANCO DA ROCHA

Av. Nossa Senhora do Sabara, 234 - Jd. Belgica - CEP 04686-000
CNPJ 60.922.168/0034-44

Entrega: CLINICA CIRURGICA

pata Coleta:12/02/2012 - 12:39:25
Exames: HEMO,TP,TTPA,GLIJE,NAL,K1,CRE,UR,URINA
*

Resultados de Exames

URINA TIPO I valores de referéncia:
EXAME FISICO

volume 50 mL

cor Amarelo ouro Amarelo Citrino
Aspecto Ligeiramente Turvo-impido

EXAME QuiMIco

Densidade 1.030 1015 a 1025

pH 5,0 5.0 a 6.5
Subst. Redutoras Ausentes Ausentes
Proteinas Presente (+) Ausentes
Corpos Cetdnicos Ausentes Ausentes
Pigmentos Biliares Ausentes Ausentes
urobilinogénio 1,0 Normal

Subst. redutoras, corpos ceténicos, proteinas, pigmentos biliares e urobilinogénio quando reportados
quantitativamente, os seus valores numéricos serdo expressos em mg/dL.

Hemoglobina Presente (+) Ausente

Nitrito Negativo Negativo

EXAME MICROSCOPICO DO SEDIMENTO

Leucécitos 20.000 Até 10000 /m] /mL
Hemacias 35.000 Até 5000 /mL /mL
Células Epiteliais Moderadas Raras

Filamentos de Muco Moderados Raros

Leveduras Ausentes Ausentes

Cilindros

Pequena quantidaderdenthialinos

Cristais Ausentes Ausentes
Metodo: FISICO. QUIMICO. MICROSCOPIA DIRETA
Material: URINA AMOSTRA ISOLADA
Liberado por:Veronica Aparecida Freitas da Silva -12/02/2012 16:44:54
Resp. Tecnica:  DRA. SONIA BELLINI

Telefone: (11)3336-8200 e-mail SAU: sau@ceacsul.org.br
"Os resultados dos exames ndo devem ser analisados isoladamente. Somente o medico emitente pode relaciona-los com o historico natural e o quadro clinico do paciente.”
i no C i de Farmacia - SP n.54356 / CNES:6351662
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Boa notte
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